
   Semaine 10 – Cycle d’Automne 2025 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 

POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT  

01/12 

LUNDI 

 

Crème de céleri rave  Tartiflette / Salade  Fruits 

02/12 

MARDI 
Potage andalou 

Filet de poulet / Sauce estragon /Haricots 

Pates grecques 
Riz au lait 

03/12 

MERCREDI 

 

Repas de St Nicolas 

 

 

04/12 

JEUDI 
Potage carotte Pennes Carbonara Fruits 

05/12 

VENDREDI 

Potage oignons - 

croutons 

Filet de cabillaud / Sauce curry /Légumes 

d’antan / Purée 
Fromage blanc aux fruits           

06/12 

SAMEDI 

 

 Pain hamburger / Crudités  Friandise 
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   Semaine 11 – Cycle d’Automne 2025 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 

 

POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

08/12 

LUNDI 

 

Potage potiron Boudin blanc / Compote/ Purée Fruits 

09/12 

MARDI 

 

Potage tomate 
Tagliatelle / Sauce amatriciana Parmesan

 

Panna cotta passion  

10/12 

MERCREDI 

 

Bouillon aux 

vermicelles 

Steak de bœuf / Sauce béarnaise /Laitue 

Frites  
Fruits 

11/12 

JEUDI 
Potage parisien 

Cuisse de poulet / Champignons oignon 

persil/ Pdt  
Yaourt 

12/12 

VENDREDI 
Crème de chou-fleur 

Filet de poisson pané/ Sauce tartare/ Purée 

aux épinards 
Friandise 

13/12 

SAMEDI 
 

Waterzooi de volaille/ Julienne de légumes 

/Riz 
Fruits     

 Repas végétarien.

 



   Semaine 12 – Cycle d’Automne 2025 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 

 

POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

15/12 

LUNDI 

 

Potage tomate  Boulette sauce tomate / Purée                       Fruits 

16/12 

MARDI 

Potage 

champignons 
Poulet croustillant / Potée de butternut Chausson aux pommes     

17/12 

MERCREDI 

 

 Vol au vent / Champignons / Riz Yaourt sucré 

18/12 

JEUDI 
Potage courgette 

Fusilli / Tomates confites/ Sauce crémée aux 

brocolis  

Fruits          

19/12 

VENDREDI 

Bouillon Thai aux 

légumes 

Filet de saumon / Beurre citronné 

  Poireaux à la crème /Pdt 
Friandise 

20/12 

SAMEDI 

 

 
Spiringue / Sauce moutarde /Carottes 

ciboulette / Gratin dauphinois 
Fruits 

 Repas végétarien.

 



   Semaine 13 – Cycle d’Automne 2025 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 
POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

22/12 

LUNDI 

 

Potage potiron  Roulade de chicons au gratin /Purée Fruits 

23/12 

MARDI 

 

Potage aux pois 

lardons 
Crépinette de veau / Potée de panais Viennetta 

24/12  

MERCREDI 
 

Cuisine fermée 

Réveillon de Noël 
 

25/12 

JEUDI 

 

Cuisine fermée 

Noël 

 

26/12 

VENDREDI 

Crème de 

poivrons 
Spaghetti bolognaise Yaourt  

27/12 

SAMEDI 

 

 
Dos de colin / Sauce au cerfeuil / Salade / 

Pdt 
Fruits 
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