
   Semaine 6 – Cycle d’Hiver 2026 
 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 
POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

02/02 

LUNDI 

 

Potage céleri rave  
Gyros de boeuf /Sauce gyros/ Poivrons                                     

Pâtes grecques 
Crêpes 

03/02 

MARDI 

Potage tomates 

boulettes 

Roulade de chicons au gratin  

  Purée 
Fruits 

04/02 

MERCREDI 

 

Potage Salsifis 
Filet de poulet/ Sauce estragon                            

Compote de pomme/ Frites  
Riz au lait 

05/02 

JEUDI 

Potage aux légumes 

verts 
Spaghetti bolognaise Pomme  

06/02 

VENDREDI 

 

Potage à l’ail 
Pâte au pesto / Brunoise de légumes  

Yaourt aux fruits 

07/02 

SAMEDI 
 

Crépinette de veau /Sauce Blackwell                                  

Potée de chou rave 
Friandise 

 Repas végétarien.

 



   Semaine 7 – Cycle d’Hiver 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 
POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

09/02 

LUNDI 

 

Crème de 

poireaux Chili Sin Carne   
Fruits 

10/02 

MARDI 

Potage carotte - 

orange 

Filet de saumon /Sauce cresson /Romanesco/   

Riz pilaf 
Friandise 

11/02 

MERCREDI 

 

Potage aux 

poivrons 

Brochette de bœuf / Carottes râpées                             

Frites  
Fromage blanc aux fruits 

12/02 

JEUDI 

Potage aux 

chicons 
Pain Hot Dog /Choucroute Fruits 

13/02 

VENDREDI 

Bouillon de 

légumes 

vermicelle 

Gratin de macaroni  Liégeois au chocolat 

14/02 

SAMEDI 
 

Pilon de poulet / Sauce moutarde                   

Chicons braisés / Pdt 
Glace  

 Repas végétarien.

 



   Semaine 8 – Cycle d’Hiver 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 Repas végétarien.

 
 

 
POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

16/02 

LUNDI 
Potage tomate Tartiflette/ Lollo mixte /Vinaigrette Fruits 

17/02 

MARDI 
Bouillon Thaï 

                    Nouille chinoise        

            

Glace vanille/Litchis 

18/02 

MERCREDI 
Potage potiron Grillburger  /Pain /Salade / Frites  Fruits 

19/02 

JEUDI 
Potage cresson 

Farfalle sauce crémeuse / Brocoli et tomates 

confites  

Friandise 

20/02 

VENDREDI 

Potage 

champignons 
Emincé de poulet / Ratatouille /Tagliatelle 

Panna cotta  

 Coulis passion 

21/02 

SAMEDI 
 

Filet de colin /Beurre à l’origan et à l’orange                  

Julienne de poireaux / Pdt 
Fruits 



   Semaine 9– Cycle d’Hiver 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 
POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

23/02 

LUNDI 

Potage aux pois 

croutons 
Lasagne  

                              

Fruits 

24/02 

MARDI 

 

Potage 

courgettes Œufs à la florentine /Purée  
Crème citron 

25/02 

MERCREDI 

 

Potage épinards Cuisse de poulet /Compote/ Frites  Friandise 

26/02 

JEUDI 

 

Potage panais Pain de viande / Potée Liégeoise Fruits 

27/02 

VENDREDI 

 

Minestrone Mijoté de poulet à le Brabançonne/ Riz Yaourt aux fruits 

28/02 

SAMEDI 

 

 
Carbonades de bœuf /Sauce aux petits 

légumes /Pdt lyonnaises 
Friandise 

 Repas végétarien. 

 


