
   Semaine 1– Cycle de printemps 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 

POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

30/03 

LUNDI 

 

Crème de potiron Farfalle Sauce tomate aux petits légumes 

mozzarella 

Fruits 

31/03 

MARDI 

Potage aux 

courgettes 
Escalope de porc / Salsifis beurre persil /Purée Yaourt 

01/04 

MERCREDI 

 

Potage tomate 

vermicelle 
Cuisse de poulet / Lollo verte / Frites  Crème chocolat 

02/04 

JEUDI 

 

Potage chou-fleur Grillburger / Potée de carottes  Ananas  

03/04 

VENDREDI 

Potage oignons 

croutons 

Filet de perche du Nil / Sauce safran / Epinards                     

Riz pilaf  
Glace  

04/04 

SAMEDI 

 

 Brochette de boeuf/ Carottes râpées / Pdt au four Friandise 

 Repas végétarien.

 



   Semaine 2 – Cycle de printemps 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 

 

POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

06/04 

LUNDI 

  

CUISINE FERMEE 

 

07/04 

MARDI 

 

Potage chicon Crépinette / Salade / Purée Fruits 

08/04 

MERCREDI 

 

Potage carotte Macaroni jambon fromage Glace 

09/04 

JEUDI 
Minestrone 

Salade de Pdt Haricots mayonnaise œufs cuits 

durs  

Riz au lait 

10/04 

VENDREDI 

 

Potage panais 
Filet de colin / Sauce hollandaise /Potée de 

poireaux 
Friandise 

11/04 

SAMEDI 

 

 Suprême de volaille / Compote de pommes / Pdt Fraises 

 Repas végétarien.

 



   Semaine 3 – Cycle de printemps 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 

 

POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

13/04 

LUNDI 

 

Potage parisien Hachis Parmentier au chicon Fruits 

14/04 

MARDI 
Crème Brocoli 

Tagliatelle sauce crémeuse ricotta et basilic à la 

brunoise méditerranéenne  

Fromage blanc aux fruits 

15/04 

MERCREDI 

 

Potage tomate 

boulettes 

Steak haché de veau / Iceberg carottes râpées 

maïs / Frites  
Friandise 

16/04 

JEUDI 
Potage champignons 

Mignonette de porc / Sauce Dijonnaise/ Petits 

pois / Gratin dauphinois 
Glace  

17/04 

VENDREDI 

 

Bouillon de petits 

légumes 

Poisson pané /Sauce tartare maison                

Purée de cresson 
Fruits 

18/04 

SAMEDI 

 

 Saucisse / Compote / Pdt Danette vanille -chocolat 

 Repas végétarien.

 



   Semaine 4 – Cycle de printemps 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 

 

POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

20/04 

LUNDI 

 

Potage pois croutons Lard / Purée aux carottes Fruits 

21/04 

MARDI 

 

Crème de carotte Emincés de dinde sauce curry ananas / Riz Yaourt 

22/04 

MERCREDI 

 

Potage épinard 
Brochette de bœuf / Sauce béarnaise / Frisée                                                       

Frites 
Glace 

23/04 

JEUDI 
Potage poivrons Lasagne bolognaise Flan caramel 

24/04 

VENDREDI 

 

Potage céleri rave 

Semoule, fêta, concombre, olives, tomates cerises

 

Fruits 

25/04 

SAMEDI 

 

 Cordon bleu / Champignons à la crème / Pdt Friandise 

 Repas végétarien.

 



   Semaine 5– Cycle de printemps 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 
POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

27/04 

LUNDI 
Potage asperge 

Oiseau sans tête  

Sauce charcutière / Potée liégeoise 
Fruits 

28/04 

MARDI 

Potage aux 

poivrons 
Pêches au thon / Pdt persillées                                       Fromage blanc 

29/04 

MERCREDI 

 

Potage chou-fleur Cuisse de poulet / Compote / Frites Glace 

30/04 

JEUDI 
Potage laitue 

Steak de bœuf /  Sauce poivre crème                                            

Salade / Grenailles au romarin   
Friandise 

01/05 

VENDREDI 

 

Fête du travail : Cuisine fermée 

 

02/05 

SAMEDI 

 

 Cuisine fermée  

 

 


