
   Semaine 10 – Cycle Été 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 
POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

31/08 

LUNDI 

 

Potage au cresson 
Filet de poulet Sauce estragon Haricots au beurre 

échalotes Purée 
Fruits 

01/09 

MARDI 

 

Potage brocolis Pennes Carbonara Fromage blanc aux fruits 

02/09 

MERCREDI 

 

Potage andalou Boulet à la Liégeoise Iceberg Frites  Pudding au petit beurre 

03/09 

JEUDI 
 Potage courgettes 

Tranche de dinde Sauce cocktail                                

Salade de riz aux légumes              
Fruits 

04/09 

VENDREDI 

 

Potage panais  
Filet de cabillaud Sauce curry                             

Epinards à la crème PDT 
Glace 

05/09 

SAMEDI 

 

 Steak Salade de tomates Pdt sautées Friandise 

 



   Semaine 11 – Cycle Été 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 
POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

07/09 

LUNDI 

 

Potage cerfeuil Boudin blanc Baguette Oignons Laitue Fruits 

08/09 

MARDI 
Potage tomate  

Tortilla aux tomates  
Friandise 

09/09 

MERCREDI 
Bouillon aux vermicelles 

Steak haché bœuf Sauce choron Iceberg Carottes 

râpées Frites 
Glace  

10/09 

JEUDI 
Potage concombre 

Tomate farcie Sauce tomate                             

Spirelli 
Riz au lait 

11/09 

VENDREDI 

 

Potage aux carottes 
Filet de poisson pané Sauce tartare                   

Purée Petits pois  
Yaourt fruits           

12/09 

SAMEDI 
 

Spiringue Sauce moutarde, miel Panais Gratin 

dauphinois 
Fruits 

 Repas végétarien.

 



   Semaine 12 – Cycle Été 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 

 

 
POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

14/09 

LUNDI 

 

Potage aux 

champignons  

Epigramme d’agneau Flageolets Sauce Lyonnaise                                                   

PDT sautées aux fines herbes 
Fruits 

15/09 

MARDI 

 

Crème de céleri rave  Tranche de jambon grillé Salade Gratin dauphinois Fromage blanc sucré 

16/09 

MERCREDI 

 

Potage aux épinards Vol au vent Bouchée Champignons Frites Friandise 

17/09 

JEUDI 

 

Potage asperge   
Casserole Grecque  

Fruits 

18/09 

VENDREDI 

Potage aux légumes 

verts 

Filet de colin Duo de courgettes                                

Purée 
Glace 

19/09 

SAMEDI 
 

Waterzooi de volaille Julienne de légumes                          

Riz 
Liégeois chocolat 

 Repas végétarien.

 



   Semaine 13 – Cycle Été 2026 

 

Vous souhaitez des informations relatives à la présence d’allergènes ? N’hésitez pas à interpeller un membre de la cuisine. ⚠ La composition des produits est susceptible de changer. 

 

 
 

 

 
POTAGE PLAT DU JOUR DESSERT 

21/09 

LUNDI 

 

Potage tomates 

boursin 
Saucisse de campagne Poireaux à la crème Purée Fruits 

22/09 

MARDI 

 

Bouillon Thai aux 

légumes 

Dés de poulet Sauce curry ananas Carottes                                                

Riz 
Crème tarte citron  

23/09 

MERCREDI 

 

Potage chou-fleur  
Paupiette de veau Sauce aux 3 poivres                   

Salade de tomates Frites 
Glace 

24/09 

JEUDI 

 

Potage butternut 
Mignonnette de porc Sauce Blackwell                        

Salsifis Pdt ciboulette 
Yaourt aux fruits 

25/09 

VENDREDI 

 

Potage de pois cassé 

et lardons 
Spaghetti bolognaise Fruits  

26/09 

SAMEDI 

 

 Filet de lieu Salade Sauce cerfeuil Pdt Friandise 

 

 


